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SAVOIR UTILISER L’IA AVEC CHAT GPT Durée : 7 heures 

 
Objectifs de la formation  

Rédiger des prompts efficaces 

Utiliser les IA génératives pour améliorer la qualité de ses écrits professionnels 

Générer rapidement des contenus et stimuler la créativité en utilisant les IA 

génératives. Créer des supports impactants avec l'IA 

Utiliser des outils d'IA génératives pour améliorer sa veille  

 

Public concerné et prérequis 

Tout public – Pas de prérequis 

 

Méthodologie et Conditions de formation 

Formateur professionnel expert I.A , support de cours fourni. Formation en petit 

groupe (maximum 5 personnes). Evaluations : réalisations. 

 

 

Contenu de la formation 

 

Introduction:  

Rédiger des prompts efficaces 

Définition d'un prompt 

L'art de formuler un prompt  

Workshop 1: Utiliser les IA génératives pour améliorer la qualité de ses écrits 

professionnels 

Rédaction, correction de ses écrits professionnels  

l'executive summary du compte rendu clé 

 

• Exercice: rédiger un rapport, un e-mail pro, un mémo... 

 

Workshop 2: Générer rapidement des contenus et stimuler la créativité en utilisant les 

IA génératives 

Génération de texte, quiz, d'images 

Création de cartes heuristiques à partir d'un sujet prompt central 

 

• Exercice: créer un quiz pour animer une réunion d'équipe ou un séminaire 

d'entreprise ou créer un moment de convivialité dans une réunion 
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Workshop 3: Créer des supports impactants avec l'IA 

Création d'un plan et d'un contenu pour les diapositives 

Génération d'une présentation 

• Cas pratique: créer un support de présentation 

 

Workshop 4: Utiliser des outils d'IA génératives pour améliorer sa veille 

Synthèse et messages clés d'un document, d'une vidéo 

Tri et l'analyse d'informations pertinentes 

• Exercice: synthétiser un texte, une vidéo avec une IA  

 

 

Modalités :  Accessibilité PSH : toutes nos formations sont accessibles aux personnes 

en situation de handicap, nous contacter pour toute adaptation. 

 

Délais d’accès : nous consulter - Tarifs : sur demande et devis 

 


