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INTERNET INITIATION Durée : 7 heures 
 

Objectifs de la formation  

Comprendre les principaux services existants sur l'Internet et les consulter de manière 

simple 

 

Public concerné et prérequis 

Toute personne désirant savoir ce que l'Internet peut apporter concrètement. 

Savoir utiliser d'une machine sous Windows est indispensable, pour valider 

pleinement les apports de la formation. Evaluation par tests. 

 

Méthodologie et Conditions de formation 
Formateur professionnel expert Windows-Web, support de cours fourni. 

Formation en petit groupe (maximum 5 personnes). 

La formation se déroule par alternance d'exposés et de travaux pratiques 

d'application sur PC fonctionnant sous Windows, connectés à Internet. 

 

 

Contenu de la formation 

QU'EST-CE  QU’ INTERNET ? 

Principe de fonctionnement 

SERVICE DE MAIL 

Principe de fonctionnement 

Utiliser un client Mail gratuit pour envoyer/recevoir son courrier 

Les pièce jointes 

sécurité et virus 

PAGES HTML ET LES SITES WWW 

Principe de fonctionnement 

Utiliser un Navigateur pour faire des recherches professionnelles 

principes de navigation et de gestion du Navigateur 

L'IMMENSITE DE L'INTERNET 

Comment trouver quelque chose de précis 

Ce que l'on ne peut pas retrouver 

 

Commentaires 

Le cours se déroule essentiellement sous forme de travaux dirigés simples guidés 

après une explication théorique sur une notion ou sur une problématique 

particulière. Chaque service est présenté de manière à bien saisir son utilité. 

 

Modalités :  Accessibilité PSH : toutes nos formations sont accessibles aux personnes 

en situation de handicap, nous contacter pour toute adaptation. 

 

Délais d’accès : nous consulter - Tarifs : sur demande et devis 


